“Het leven is niet
altijd perfect,
maar je haar kan
dit wel zijn.”

BELGIUM

Fifi, 13 jaar, Nyarugusu kamp, Tanzania







Goed in je vel?

Wil je je goed in je vel voelen, dan is het belangrijk om ook
goed voor jezelf te zorgen. Dingen doen die je blij maken, die
je rust brengen, die je een fijn gevoel geven, kunnen daarbij
helpen. En je mag ook best trots zijn op waar je zelf goed in
bent!

Fifi, die in het vluchtelingenkamp van Nyarugusu woont, vindt
het heel fijn om samen met haar zus een leuk kapsel te maken.
Dan vergeet ze even al haar zorgen. Daarvoor gebruikt ze deze
speciale Afro-kam. Een ideale kam om haar Afrikaanse krulhaar
klaar te maken voor het vlechtwerk.

Die kam laten Afrikanen vaak gewoon in hun haar zitten. Dan
heb je hem altijd bij de hand, handig. Vooral jongens vinden
dit cool. Blijft de kam ook in jouw haartooi vastzitten? Doe de
test...

t de Afro-kam al

ist je da .
istje oud is?

eer dan 5.500 jaar




fracarita

BELGIUM



